
MOVILIDAD ESCOLAR SEGURA Y SOSTENIBLE 
 

 -Con estudiantes de sede B y C se hacen actividades de Movilidad segura y sostenible: 
 
Para abordar el tema de movilidad segura y sostenible con estudiantes de sede B y C, se 
realiza taller sobre comunicación no verbal o lenguaje corporal al momento de conducir 
Bicicleta, se explica sobre competencias ciudadanas, se les pone de actividad a los 
estudiantes dibujar el trayecto que realizan en bicicleta u otro medio de transporte 
alternativo y de movilidad sostenible, desde un punto A hacia un punto B. 
 

 

 



 

 
 
 
En otra ocasión observamos con atención un video llamado “Un viaje más seguro en 
Bicicleta”, con el  aprendimos la importancia de  utilizar  una  bicicleta de  un tamaño 
proporcional al de nuestro cuerpo, que  tenga  su  mantenimiento  al día, conocer las  partes 
de la  bicicleta, sentirse  cómodo  y seguro, como  usar atuendos  reflectivos, contar  con 
todos los  elementos de  Bioseguridad, accesorios como reflectores, luces, contar  con  
todos los elementos de  protección personal, como casco, rodilleras, coderas; La  
importancia de  andar  en bicicleta siempre  acompañados de  un adulto responsable, usar  
ciclo rutas, andar  siempre  por la derecha, recordar siempre las señales de  tránsito, entre  
otros. 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Se realizo actividad articulada con docentes de compensar, llevamos a cabo  actividad de 
“Picnic literario”, en donde  el objetivo principal consistía en que la primera  infancia tenga 
cada  vez  más acercamientos con los libros y por supuesto con la  literatura, en cada  
sesión con  los  estudiantes de  sede C, aproveche esta  oportunidad  para contar el cuento 
“El Ratón peatón”, un cuento  para sensibilizar a los escolares sobre la importancia de las 
competencias ciudadanas, una de ellas  siendo peatones responsables, tal como el  ratón 
peatón, a  este  personaje en esta  ocasión lo personifique. Con estudiantes de las sedes 
B y C realice taller sobre principios básicos de la movilidad y con ayuda del sombrero 
fantástico, hacemos actividad física y dinámicas diferentes para saber vivir y compartir en 
comunidad, respetando una fila y respetando el turno; Varias de las actividades fueron 
gracias al apoyo de las actividades que encontramos en el Aula virtual de la SED. 
 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


